
 

Bestuursverslag 2023 

Doelstelling Stichting 

Het doel van de Stichting Empower Yourself is om de participatie, integratie en welbevinden van 
kwetsbare groepen en personen in de samenleving, die zich in een achterstandsituatie bevinden, 
te verbeteren. De Stichting realiseert dit door scholing en trainingen gericht op persoonlijke 
ontwikkeling. De Stichting heeft deze uitgangspunten vastgelegd in haar Sociale Impact document.  

Samenstelling van het bestuur 
De bestuurssamenstelling is als volgt: 

• De heer R.E. van Rede, voorzitter 

• mw. T. Van der Bij, secretaris 

• De heer E. Post, Penningmeester 

Het bestuur heeft een aantal keren vergaderd dit jaar. 

De bestuursleden ontvangen geen vergoeding. De Stichting heeft geen personeelsleden in dienst. 

Sluiting van de Stichting. 
Zoals in onze bestuursverslag van 2022 genoemd, is de financiële situatie van SEY verslechterd. 
Het bestuur heeft, in overleg met mevrouw González, geconcludeerd dat er geen reeële 
mogelijkheden zijn om de financiële positie van SEY te verbeteren. 
Op basis daarvan heeft het bestuur, nadat alle crediteuren betaald en alle uitstaande debiteuren 
geind waren, besloten de stichting te liquideren. Dit besluit heeft het bestuur genomen op 31 mei 
2023. Vanwege het ontbreken van baten en schulden heeft het bestuur middels een zogenaamde 
turbo liquidatie procedure de stichting opgeheven en uitgeschreven bij de Kamer van Koophandel 
per die datum. Daarmee is per 31 mei 2023 de Stichting Empower Yourself na 6 jaar, helaas, tot 
een einde gekomen. 

Het is zeer spijtig dat het niet gelukt is om de zeer lovenswaardige doelstelling van de stichting om 
te kunnen zetten in een florerende organisatie met een financieel gezonde bedrijfsvoering. Aan de 
inzet iedereen bij de stichting (directrice, vrijwilligers en trainers) heeft het niet gelegen. Bedrijven 
waren vaak enthousiast om bij te dragen aan stages en het aannemen van cursisten maar bleken 
minder genegen om te betalen voor de opleidingskosten. Een groot compliment en onze enorme 
waardering gaat uit naar mevrouw Gonzalez die de dagelijkse leiding over de Stichting had. 
Zonder haar onaflatende inzet en enorme committent richting de stichting was de stichting niet zo 
ver gekomen als deze is gekomen en dankzij haar zijn de cursisten die de stichting heeft opgeleid 
op een goede plek bij bedrijven gekomen. Namens het bestuur willen wij haar hiervoor heel 
hartelijk danken. 
Ook willen wij de sponsoren van de Stichting hartelijk danken voor hun bijdragen aan de stichting. 
Dankzij deze bijdragen is de stichting in staat gesteld de hierboven genoemde cursisten op te 
leiden de afgelopen jaren. 



Daarmee is dit het laatste bestuursverslag van de stichting die op de, zoals gezegd, 31 mei 2023 
is opgeheven. De financiële data die bijgevoegd zijn lopen derhalve tot 31 mei 2023.   
   

 

  
Groningen, 19 juni 2023 
Namens het bestuur tot 31 mei 2023: 

  
R.E. van Rede      E. Post 
Voorzitter      Penningmeester 



Financiële informatie boekjaar 2023 (t/m 31 mei 
2023)


